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Heeft u al eens nagedacht over uw eigen uitvaart?

De dood: het is een onderwerp waar we liever niet bij stilstaan. Toch is
het goed om hier over na te denken, want na een overlijden moeten uw
nabestaanden veel keuzes maken. Maar misschien heeft u wel bepaalde
ideeén over uw afscheid. Dan is het fijn wanneer uw naasten dat ook
weten. Op die manier ontstaat er een passende uitvaart.

Een passende uitvaart is een uitvaart die past bij Uw persoonlijkheid en
die voor wat betreft uitvoering ook ruimte laat voor wat nabestaanden
mooivinden. Het is een eerste, belangrijke stap in de verwerking van het
verdriet om uw overlijden. Voor nabestaanden is het een geruststellende
gedachte uw uitvaart te laten verlopen ‘zoals u dat gewild zou hebben’.
Zodat zij met een goed gevoel aan dit afscheid kunnen terugdenken.

Dit uitvaartwensenboekje is een leidraad voor uw nabestaanden, maar
kan ook dienen als bron van inspiratie, praatstof of houvast bij het regelen
van een uitvaart.

Dit boekje kunt u bewaren bij uw verzekeringspapieren, maar het kan
ook verstandig zijn om het (of een kopie) aan uw nabestaanden te geven.
Daarna kunt u het gerust ‘vergeten’ en verdergaan met uw leven!

Op mijn site www.caroliendelange-uitvaartverzorging.nl vindt u meer
informatie om tot besluitvorming te komen. En ik ben graag bereid om
u in een persoonlijk gesprek verdere uitleg te geven of ideeén aan de
hand te doen.

Neemt u gerust contact met mij op via: caroliendelange@outlook.com

Met vriendelijke groet,
Carolien de Lange



Persoonlijke gegevens
Achternaam:
Voornamen:

Roepnaam:

Geslacht:

Straat en huisnummer:
Postcode en woonplaats:

Geboortedatum en plaats:

Gehuwd / geregistreerd partner / samenwonend met:

Weduwe / weduwnaar van:
Nationaliteit:
BSN nummer:

Donorcodicil aanwezig: [ Ja

Testament: ] Ja
Uitvaartverzekering: Ll Ja
Maatschappij:

Polisnummer:

Ondertekening
Plaats:
Datum:

Handtekening:

] Nee
] Nee
] Nee

Wat te doen na een overlijden?

De (huis)arts waarschuwen.

Telefoonnummer:

Deze komt en stelt het overlijden vast. De arts geeft de ‘verklaring van
overlijden’ af. Vervolgens nemen uw nabestaanden contact op met de
uitvaartondernemer. Deze komt om de uitvaart samen met hen te regelen.



Laatste rustplaats
Ik wil:

[J een begrafenis

L] een crematie

[J mijn lichaam ter beschikking stellen aan de wetenschap (papieren bijgevoegd)

Laatste verzorging (wassen, aankleden)

Wanneer ik ben overleden wil ik graag dat ik verzorgd wordt door:
[0 Familie L] Uitvaartverzorging [J Samen

[J Thuiszorg (als u hier al gebruik van maakte)

[J Bepalen mijn naasten

Gewenste kleding:

Opbaring
Na de verzorging wil ik graag:
[J Thuis blijven

[0 Overgebracht naar uitvaartcentrum/aula:

[ Elders, namelijk

Ik wil opgebaard worden [0 Op bed [ In een kist

Kist (of ander omhulsel)
O Kist: [0 populier [ vuren (goed te beschilderen)
[0 steigerhout [ eiken
Venster [ Ja [ Nee Kapkist [0 Ja [ Nee
[0 Opbaarplank en wade:
0 Mand:



Afscheid
[ iedereen moet in de gelegenheid zijn afscheid van me te nemen (kist open)
[0 alleen degenen die gevraagd worden, mogen afscheid nemen (kist open)
[J afscheid met de kist dicht: [ vooriedereen

[J voor overige belangstellenden

[ dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Drukwerk
Ik wil dat er rouwkaarten verstuurd worden: [ Ja [ Nee
Kaarten versturen :
[0 Ter kennisgeving overlijden: [ Voor uitvaart verzenden
[0 Na uitvaart verzenden
[ Ter kennisgeving overlijden en uitnodiging condoleance
[ Ter kennisgeving overlijden, uitnodiging condoleance
én uitnodiging bijwonen afscheidsdienst/plechtigheid.
Ik wil een kaart uit de collectie: [ Ja [ Nee

Wensen omtrent afbeelding en kleuren:

Ik wil een kaart naar een persoonlijk ontwerp: [0 Ja [ Nee
Met een fotovan mijzell: [ Ja [0 Nee

Wensen omtrent afbeelding en kleuren:

Schatting aantal kaarten:

Wensen omtrent teksten: (tekst, gedicht, citaat)



Adressenlijst reeds opgesteld: [ Ja [ Nee

Tevinden:

Denkt u bij het samenstellen van de adressenlijst (en het aantal rouwkaarten)
ook aan de vereniging(en) waar u lid van bent, kerkgenootschap, huisarts,
thuiszorg, buren, vrienden en familie van (schoon)kinderen, kleinkinderen,

zakelijke relaties.

Ik wil een advertentie in de krant: [0Ja [ Nee

Krant:

Advertentie met:

[J Kennisgeving van overlijden

[J Kennisgeving én uitnodiging voor condoleance
[J Kennisgeving, uitnodiging condoleance

en uitnodiging bijwonen afscheidsdienst

Vermelden dank zorginstellingetc [JJa [ Nee
[J Dankadvertentie achteraf [JJa [ Nee
[ Bidprentje/Dankkaartje JJa [ Nee
O Liturgie 0Ja [ Nee
Vervoer

Het vervoervan de uitvaartkist wil ik graag per:
0 Rouwauto

[0 Anders namelijk:

Condoleance

Ik wil graag:

Condoleance apartvan de dienst (bvopavond) [ Ja [ Nee
[

Condoleance na afloop van de afscheidsdienst Ja O Nee



Kerkelijke of Niet-kerkelijke uitvaart
O Ik wil een kerkelijke uitvaart

O Ik wil geen een kerkelijke uitvaart

[0 Dat laat ik aan mijn nabestaanden over

De bijeenkomstis:  [J Besloten [ Vooriedereen

Kerkelijke uitvaart

Geloof:

Voorganger:

te bereiken op (telefoon):

De afscheidsdienst moet gehouden worden:
[J in de kerk: adres:

[0 andere plaats; adres:

Inhoudelijke wensen (bv ten aanzien van liederen, schriftlezing, kaarsen):

Niet-kerkelijke uitvaart
O Ik wil geen afscheidsbijeenkomst

O Ik wil wel een afscheidsbijeenkomst en die moet gehouden worden in:

adres:

De afscheidsbijeenkomst moet geleid worden door:
[0 de uitvaartverzorger

O funerair spreker

[0 dat laat ik aan mijn nabestaanden over

[0 anders:



Inhoud afscheidsplechtigheid
Muziekstuk(ken):

.

2

3

[0 geen muziek

Sprekers: [0 Ja [ Nee

Namen:

Foto’s vertonen [0 Ja [ Nee

Samenkomst/nazit na uitvaartplechtigheid: [0 Ja [ Nee
Locatie:

[0 Op locatie van afscheidsdienst

O Elders, namelijk:

Consumpties: [ Ja [ Nee

Namelijk:

Overige wensen omtrent de uitvaartplechtigheid/en/of samenzijn:

Begrafenis (Wilt u een crematie, dan kunt u naar de volgende pagina gaan.)
Naam begraafplaats:

Straatnaam en nummer:

Postcode en plaats:.

[0 Algemeen graf (meerdere personen, max 10 jaar)

[0 Bestaand particulier graf

[0 Nieuw particulier graf



Wensen omtrent grafmonument en opschrift:

Steenhouwer: (in te vullen bij bestaand particulier graf)

Grafnummer:

Waarin reeds begraven (met geboorte- en overlijdensdata):

Rechten voldaan t/m:

Rechthebbende graf (met contactgegevens):

Dragers: [ Familie [ Inhuurdragers
Indalen kist in aanwezigheid alle belangstellenden: [ Ja [ Nee
Ik wil dat de kist: [0 helemaaldaalt [ helemaal niet daal

[ daalt tot bovenkant aarde (maaiveld)

[ dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Crematie

Naam crematorium:

Straatnaam en nummer:

Postcode en plaats:

Afscheidsdienst op zelfde locatie als crematie: [ Ja [ Nee

Vult u hier nee in, wilt u wel dat nabestaanden meegaan naar het crematorium?
[J Ja, mee naar binnen

[ Ja, maar buiten afscheid



[J Nee, ik wil alleen door de uitvaartverzorger begeleidt worden.
Einde afscheid:

[ Ik wil dat de kist blijft staan

O Ik wil dat de kist wegglijdt

Mijn naasten mogen mij naar de ovenruimte begeleiden [ Ja [ Nee

Bloemen

[ Ik wil wel bloemen: soort / kleur:

[0 Ikwil geen bloemen; wel / niet op de kaart vermelden

O In plaats van bloemen collecte voor instelling/organisatie
(advies dit wel op de kaart te vermelden):

O Ik wil wel bloemen maar geen (soort/kleur):

[0 Dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Uitvaartverzorger

Ik wil mijn uitvaart laten verzorgen door:

[J Carolien de Lange Uitvaartverzorging
[J Anders:

Overige wensen



- s
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‘Ik heb het op papier staan
y en kan me op andere

dingen richten’

Carolien de Lange Uitvaartverzorging

\ De Pit 1 f
8521 PC Sint Nicolaasga Y
06 27586783 N -

caroliendelange@outlook.com
www.caroliendelange-uitvaartverzorging.nl
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